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	№ п/п
	ФИО
	1 Обхват груди
	2 Обхват талии
	3 Высота груди
	4 Длина переда
	5 Длина спинки
	6 Ширина груди (расстояние между пер. углами подмышечных впадин)
	7 Ширина спины
	10 Длина плеча
	12 Длина рукава
	13 Обхват бицепса
	14ОШирина резинки рукава
	15 Обхват запястья
	16 Длина от талии до пола
	17 Длина от талии до колена
	18 Обхват шеи
	21 Обхват бедер
	22 Обхват головы (для головного убора)
	25 Рост
	26 
	28 
	31 
	32 
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Мерки МУЖСКИЕ
	№ п/п
	ФИО
	1 Обхват головы на уровне лба
	2 Обхват шеи
	3 Обхват груди
	4 Обхват талии
	5 Обхват бёдер
	6 Обхват бедра под ягодицами
	7 Обхват  колена
	8 Обхват икры
	9 Обхват щиколотки
	10 Длина плеча
	11 Обхват бицепса
	12 Обхват локтя
	13 Обхват запястья
	14  Длина от основания шеи до талии (спереди)
	15  Длина от основания шеи до талии (сзади)
	16  Длина от плеча до середины талии (сзади)
	17  Расстояние между пер. углами  подмышечных впадин
	18  Расстояние между  зад. углами подмышечных впадин
	19 Расстояние от шеи сбоку до талии
	20 Длина промежности (спереди + сзади - до талии)


 
	21 Длина от паха до пола
	22 Длина от талии до пола
	23 Длина от талии до колена
	24 Длина плеча
	25 Длина рукава
	26 Длина от колена до пола
	32 Рост
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